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AEVISTA DO SAD CARLOS CLUBE

CAROS ASSOCIADOS

O Camaval do Sdo Caros Clube, neste
ano, reuniu um nimero de associados que
ultrapassou nossa expectativa mais otimista.
As catracas registraram a passagem de mais
de 2000 pessoas nas noites de 07, 13, 14, 15,
16,17 & 21 de fevereiro. A resposta do
associado a inovacdo de local e horarios fez
do Carnaval no Bosgue uma festa de confra-
temizacdo e alegria que agradou a todos gue
por |a passaram. Esta de parabéns a Diretoria
Social pela organizac3o e, porgue ndo dizer,
pela ousadia dessa proposta. A volta das
comemoracbes camavalescas num novo
formato, adequando-as as limitagdes
existentes, foi consagrada, pemmanecera, e
sera um marco desta administracdo. Nossos
agradecimentos a todos que colaboraam
para que a ideia inovadora fosse consagrada
pela grande participacdo do associado.

Por outro lado, a Diretoria Cultural deu
inicio as suas atividades e trouxe o Conjunto
de Cordas QuintEnsemble, formado por
musicos da Omguestra Sinfonica do Estado de
Sdo Paulo- OSESP, para um concerto que

CAROS ASSOCIADOS

Conforme previsto no artigo 3° de
nosso Estatuto Social, uma das finalidades do
530 Carlos Clube & a realizacdo de reunibes
de carater social, cultural e recreativo.
Observa-se que a diretoria executiva vem
incrementando de modo visivel essas
atividades.

Na agenda de eventos verifica-se intensa
programac3o nessas aneas. Apresentagbes
como a do cover de Elvis Presley foram
intensamente elogiadas pelos associados. O
Carnaval deste ano foi um grande sucesso,
milhares de socios estiveram presentes nas
tardes e noites, com grande animacdo, e a
festa contou com participacdo de adultos,
adolescentes e criancas, sendo varias destas
ainda bebés.

Desta forma, fica consolidado
definitivamente o Bar do Bosque como o local
ideal para esse tipo de evento. Parabens ao

STARCO de 2045

encantou o também numeroso plblico que
lotou a Sede Avenida, no dia 11 defevergiro.

Formado pelos musicos Carlos Ribeiro,
Christian Folz, Fatima Viana, Iza D" Ancides,
Marcelo Ribeiro, Maria Inez Botta & Newton
Curi, o Conjunto de Camara Ad Libitum tocou
no sarau do dia 28 de fevereiro. Atuando na
cidade desde 1976, o grupo amador e
bastante conhecido na regido.

O compromisso da Diretoria Executiva
com o associado vem se tornando cada dia
mais fortalecido. Esta sendo realizada uma
Pesquisa de Satisfacdo, para fadlitar que ele
possa se manifestar sobre o desempenho da
atual gestao.

Participe! Fale conoscol

Glaudecir José& Passador
Presidente

presidente da Diretoria Executiva, Glaudedir
Passador, & a todos os seus diretores.
Agradecemos a todos os fundonarios pela
grande dedicacdo e empenho.

Aguardamos a continuidade desses tipos de
eventos, no sentido de prover os socios de
uma das finalidades denosso Clube.

Lisandro Augusto Ribeiro do Amaral
Presidente do Conselho Deliberativo e
Presidente da Comissio de Reforma Estatutiria
Ténia Margareth Martini

Vice-Presidents

Angelo Chsar Piassi

19 Sacretirio

ElianaVieira

28Spcretiria
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Quer ver seus comentarios e sugestdes
para o 5ao Carlos Clube em nossa revista?

Viocé pode nos enviar via Facebook

(fb.com/fsaccarlosclube) ou pelo nosso
e-mail (ouvidoria@saocarlosclube.com.br).

Participe!

Fablo Borghesan Rodrigues
Parabéns atodos

0% amigos fundondrios do nasso dube,

pois vooks proporcion aram reunides millares, harmdn s, ..
Muito chrigado por toda atenclo, educacio & prestera.

Parabérs & todas diretoria, pois nosso diube munca

beve um nivel de qualidade como bem hoje.

Parabéns a ndos que farem amntecer.

SInCeramante,

associados. O feedback de cada um & muito importants
para subsidiar o Clube em seu desenwolvimento

Quera parahenizar o Presdente Glaudedr
{que far desie dube uma refferéncia), como tmbém,
o5 Diretores, Funcondrios, Gargns ¢ demals colab orado nes.
& Festa do Camaval fol fantstica & inesquechel]
Tudo perfeitol Quando dizem que nio hé camevals @mo
artigamente, 20 @nirdrio, digo; Exdiste sim e

Resposta do 530 Carlos Clube
Agradecemos as constantes avaliagbes dos

e planejamento estratégico. Participa!
ouvidoriai@saocarlosclube. com .br

Errata: A Foto divulgods no matéria de memdria pdg 11 da edipio de fevereiro, estd destocods
como Lucy de Senzi e Waldemar de Senzi no Cornoval do Lua de 1958, A dato correta é 1976,
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ENTREVISTA

AS MULHERES DO CONSELHO

O Conselho Deliberativo do Sao Carlos Clube conta com
cinquenta e um membros, sendo que, destes, oito sao mulheres.
No més em que se comemora o Dia Internacional da Mulher, a
Revista Sdo Carlos Clube perguntou a essas associadas qual éa
sensacao de fazer parte do Conselho de um Clube com mais de 70
anos de historia.

Arlete de Oliveira Martins

"Tenho muito orgulho de ser conselheira de um Clube de alto 1
nivel, pois representa uma familia que tem uma vida inteira dedicada |
ao seu desenvolvimento & um carinho muito especial pelo mesmo. Me
criei, criei meus filhos & hoje me dedico a criar a minha neta, sendo
trés geracies na historia dos 70 anos do Clube!™.

Alessandra C. Tobias

"O cargo de conselheira no Sao Carlos Clube ainda me soa como
algo novo, ao qual estou me adaptando. Meu interesse em
colaborar nas tomadas de decises & grande. Quero fazer valer
cada voto recebido! Engquanto observo, estudo e avalio as
situacbes, ja consegui perceber que as mulheres deveriam
participar mais das escolhas e das concretizagbes das mesmas,
uma vez gue elas representam a maioria em todos os eventos do
Clube, sejam eles sociais ou esportivos, salvo raras excecbes. A intencdo maior €
ajudar o Clube a crescer e a trazer satisfacdo e alegria a seus socios”.

Claudia Cury Fragellii

"Ao longo dos dltimos anos, a mulher tem conquistado oportunidades
importantes para dar a sua contribuicdo as instituicBes. Fico feliz pela oportunidade
e pela confianca dos associados para representa-los, por dois mandatos, no
Conselho Deliberativo do S8o Carlos Clube, associacdo tradicional e
familiar que neste ano completa 71 anos de historia, proporcionando
condicies de salude, lazer, recreacao, entretenimento & convivéncia.
Num mundo altamente tecnologico, temos no S8o0 Caros Clube um
ambiente agradavel gue propordiona um encontro entre as pessoas
"olhos nos ohos", contemplando a natureza. Cora Coralina nos deixa
uma inspiragdo que compartilho com voces, especialmente com as
mulheres a guem homenageio no seu dia:'Eu sou aquela mulher a guem o tempo
muito ensinou, Bnsinou a amar a vida e ndo desistir da luta, recomecar na derrota,
renundar a palavras e pensamentos negativos. Aceditar nos valores humanos e ser
olimista'."

AEVISTA DO SAD CARLOS CLUBE STARCO de 2045
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Eliane Vieira

"0 SCC & um clube excelente, muito importante na minha vida.
Fazer parte de um Conselho & um orgulho! Nossa miss3o e cuidar deste g
lugar para que sempre possamos oferecer atividades diversificadas e
ambiente agradavel para todos os associados. Prezaremos sempre
por isso! Parabéns, SCC, pelos seus 70 anos de historia. Que continue
assim por muito tempo!®,

Maria Cleide

"E muito gratificante para mim pertencer ao Conselho
Deliberativo de um Clube com 70 anos de histdria. E um sentimento
de amor, unido, conivéncia, casamento. Sim, & assim que me sinto
dentro deste Clube, que frequento desde a minha infancia até os dias
de hoje. Espero poder defendé-lo e colaborar por muitos anos ainda. Faco
parte desta historia”.

Patricia M. C. Rentes

"Atualmente sou substituta no Conselho. A sensacdo de ter voto
ativo e poder opinar no Conselho do Clube que frequento & muito boa.
Como representante do sexo feminino, me sinto mais atuante e
relevante no meio do qual faco parte”.

Sandra Helena Rioli Duarte de Souza

"Meu sentimento e de alegria por fazer parte de 40 dos 70 anos desta histdria.
Mos idos dos anos 70, comecei, em tenra infancdia, a 'viver o clube', incluindo-o na
minha vida. Na natacdo (competi pelo dube), no vilei, no futebol, ténis de
campo, ténis de mesa, depois como professora {mais de 25 anos), na
organizacdo de eventos e agora como conselheira. Fiz sempre parte
desta histaria. Quando vim morar aqui em frente ao Clube, a rua nao
tinha asfalto, luz elétrica e agua, a cerca da portaria ate a USP era de
arame farpado. Vi, portanto, pequenas e grandes obras, como a piscina
recreativa, a sede social, os grandes bailes, os concursos de beleza (fui
eleita a primeira princesa). Essa € uma parte da minha historia, que
corresponde a mais da metade da histdria do Clube. As pequenas decepgies relevei,
so lembro das alegrias. Parabéns ao Clube por sua historia, a nossa historia!”

Tania Margareth Martini

"Eu fico muito lisonjeada em fazer parte do Conselho. O fato de
eu ser vice-presidente do Conselho do S3o Carlos Clube & maravilhaso,
uma sensacdo Unica, pois eu nasci e cresd dentro deste Clube. Sem
contar o fato de as mulheres estarem tendo voz ativa em um ambiente
no qual os homens sempre foram unanimidade. Isso, sem divida, e
extraordinario, € a prova da capacidade feminina”.

ENTREVISTA
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Mulheres atletas de destaque
no Sao Carlos Clube

A hisbéria do 580 Carlos Clube estd repleta de
passagens marcantes, principalmente na &rea
esportiva, O clube, grande incentivador da pratia
de esportes, sempre mntou com talentososatietas
para representar seu nome em todas as
modalidades de cmmpeticies. No més em que se
homenageia o "sexo fragil” = que de fragil nada
tem = destacamos algumas das atletas de grande
notoriedade para contar sua jornada no esporte e k1
momo conquistaram wvéarios troféus parm o S3o L

Carlos Clube. S Rt ) e
4 R r . & . #
Haydeé Pozxi Seneghini foi uma jogadora =% = * *' s *. =
de destaque nos torneios de basquete do Estado. Haydeé Poza Seneghini

Aqui, a atleta fala um pouco de sua trajetdria e relembra a sensagio de ter defendido o 8o Carlos
Clube nos ampeonatos. "Eu comecel no esporte acs 14 anos de idade. logava basquete em uma
quadrano parque da Vila Nery. Depois, junto com minhas irmas e colegas de escola, comeoei a treinar
no 580 Carlos Clube. Costumévamos sair do Instituto onde estudédvamos e iamos direto para o Clube
jogar basquete. Mo meu tempo, e uma delicia, a gente jogawa por amor & nao por dinheiro como
acontece muito hoje em dia. Havia muita unido e respeito entre os jogadores. Representai o Clube com
muito orgulho, nds ganhdvamos todas as competicbes! Era um sentimento fora do comum. S lamento
muito ndo existirmais os ampeonatos de basquete interesoolames.”

Albertina dos Santos (In Memorian) fol outra atleta que representou muito bem o SCC em
@ampeonatos de ténis em todo o Estado de 530 Paulo. Sua filha, Lurdes Aparedda dos Santos, conta,
em entrevista exclusiva a Revista do 580 Carlos Clube, sobre a paixdo da mae pelo esporte e sobre
sua parsonalidade alegre e revoluciondria para os padrbes da época. “Minha mae sempre foi muito
independente, ia sozinha &s competiches, se enturmava logo, pois era muito simpética, alegre e
mmunicativa. Ela era esportista, trabalhava fora, ndo era de familiarica. Ficou vidva muito cedo, meu
pai morreu com 32 anos, com duas filhas pra criar. Naguela épo isso era um fardo muito pesado”,
melembra Lurdes. A filha afirma gue foi no esporte que a mae encontrou uma Nova razao para viver
depois da morte do marido, por contar com amizades werdadeims & o apoio emocional de que
necessitava.

0 ténis sempre fol visto comoum esporte de elite, ena década de 50 os materiais paraa prAtia
eram caros e tinham de ser adguirdos pelo préprio tenista, o que dificultava ainda mais o acesso ao
esporte. Lurdes cmmenta que, naguela época, as mulheres que praticavam esporte n3o eram vistas
oom bons olhos pela sociedade. ™ Sem divida, existia preconceito, o tmrtamento dado &s mulheres que
praticavam esporte era diferenciado. Minguém falava nada, mas todo mundo nos olhava com outros
olhos, eu & minha familia sentiamos isso. As mulheres que praticavam esporte naguela época eram
vistas como "as ndo muito inteligentes’, por ksso escolhiam a educadio fisica, ou erammogas de familia
menos abastada. Ainda, para piorar a situacdo, tinha o fato de que era preciso usar calcas mompridas e
shorts, umaindumentidria gue ndoera tipia dasmulheres da época”, dizLurdes.
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Mulheres atletas de destaque
no Sao Carlos Clube

A jogadora de vilei Walderex Pozzi consegue eleger os
jogos mais mancantes de sua carreira & cita um campeaonato em
especial. A competicio que mais me marcou foram os jogos
estaduais de basquete de 530 Paulo, pelo Instituto onda
estudei. Fimmos am quarto lugar na competicdo. Foram vérias
eliminatdrias, muito difioeis. Para chegar a 530 Paulo, tivemaos
de eliminar diversas egquipes.” Walderez conta que desde
pequena praticava todas as modalidades esportivas possiveis.
*Minha tia era nossa professora de Educacio Fisica na escola.
Joguei durante todo o colegial, 56 parei no periodo da Faculdade
de Dbreito. Quando meu filho mais novo tinha apenas seis
meses, ful corvidada para treinar em uma equips & n3o parei
mais.”

A atleta reconhece gue o esporte trouxe indmeros
beneficics para todos o5 aspedos de sua vida e se diz
inconformada com a falta de incentivo para o esporte
atualmente, pois & nele que s jovens encontram oS recursos
necessarios para se tornarem adultos confiantes e
independentes. ™0 esporte te encaminha para varios lugares e T
ao mesmo tempo te tira de varos lugares. Te tira das ruas, das Walderez Pozzi
drogas, da depress3o, te ajuda nos estudos, te disdpling, € uma verdadeira terapia.” E recmmenda:
"Fooo, determinacio e disdplina s80 os trés aliados para seguir em frente em todos os aspectos de sua
vida". Walderez ressalta a importéncia do incentivo dos pais, que 530 o espelho dos filhos, & de os
irmdcs mais velhos apoiarem os mais novos. Porém, percebe que hoje em dia as criangas estio mais
interessadas em videogames, computadores e celulares do que em brincar de bola, ™0 apoio é
essencial, sempre tive o incentivo da minha familia. Meus filhos sempre iam comigo aos treinos e eu
sempre ia aos treinos deles, ou seja, era uma troc, um apoiando o outro, & iss0 amntece até hojel”,
afirma.

Walderez, hoje com 60 anos, recupera-se de uma cirungia em conseguéncia de uma lesdo no
ombro, mas afirma que ndo pretende parar de jogar tio cedo. ™Estar em campeonatos € amelhor coisa
que existe, Vocé se relaciona com diversos niveis, desde com guem acabou de entrar até com guem
joga a mais tempo. Mds gue estamos a maks tempo apolamos quem estd comecando para gue ndo
desistam. Euma delidia, o verdadeiro espirito esportivol”

, Ani<
S, Carlos, campeoes de tenis

TROPIY BASEn{ g ALTES

Sdo Carlos perdey
. para Baurii em Teni
Tenistas de ontem © de hoj Feminine: 2 3 4

MEMORIA
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Mulheres atletas de destaque
no Sao Carlos Clube

Maria Matilde Negrao, filha da também faledda

tenista Mathilde Scaff Negrio (In Memorian), = |

confirma gque havia um conceito preestabeleddo

com melagdo aos esportistas na sociedade. “Eu |

penso que antigamente havia, sim, preconceito,
mas a equipe da minha mae provou que era Capaz;
tinham wm nivel muito elevado, por isso eram
valorizadas no ténis. N30 tinham o que dizercontra
elas nem duvidavam do talento e da apaddade de
cada uma. Minha mas foi uma grande tenista. A
equipe dela em oomposta pela Iraides, pela
Albertina e pela Bisabeth. Elas foram campeds de
varios torneios importantes”, conta.

Sobre o temperamento da mae, Matilde garante que ainda n3o conheceu mulher mais alegre & com
tantos talentos. “Minha mae ndo reclamava de nada e sabia fazer de tudo: bordar, costurar, cmzinhar
além de ser jogadora. Foi a pessoa mais completa que eu conheci na vida. Nunc obrigou os filhos a
nada, ela nosdeu aliberdade de seguir o que queriamos fazer davida, Eu 56 jogava com ela, nunca guis
jogar profissionalmente ,” Relembra ainda que seu pai, ambém atleta, foi o prindpal incentivador de
Mathilde: *Meu pai também eratenista, jogou até os 80 anos. Ele sempre acompanhou minha mas nos
jogos e a ajudava mm os filhos, Pelo esporte sempre fazer parte de sua vida, ele tinha muita sadde,
morreu com 98 anos! Meus pais foram seres extraordindriosem todos os sentidos, emm muito alegres

& viveram oom muita sabedoria®.
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Mulheres atletas de destaque
no Sao Carlos Clube

A tenista Irakdes de Oliveira Leite, campea
de muitos torneios com a equipe feminina de ténis,
conta sua trajetdria até chegar ao S3c Cardos
Clube & as melhores lembrancas que o esporte lhe
proporciona até hoje. “Fui educada no Colégio
Piracicabano. La tinha de tudo, natacdo, ténis,
wilel, atletismo, erm um colégic muito completo.
Cresci fazendo atletismo e depois de um tempo
passel a jogar apenas basguete e ténis, até me
formar. Meu marido era esportista também,
nadava, jogava basquete e ténis. Ele j4 conheda a
cidade de 530 Carlos por causa dos Jogos Abertos
am que cmmpetiu am 1940, Quando nos mudamaos
de Pirmdcaba para 530 Carlos, procuramos logo
um local para praticar esporte & encontramos o
530 Cardos Clube. Apds o nascimento da minha
filha cagula, em 1950, pude me dedicar mais ao
egporte. Nas décadas de 50 e 60, represantei o 530
Carlos Clube em todas as competighies, junto com
minhas companheiras de equipe.” Irides afirma
ainda que todos os campeonatos de que participou
foram muito especiais pra ela erevela seu segredo
para ser @mpea durante tantos anos: “Eu ndo sou
melhor do que ninguém, mas eu tenho gara. S4
disputa quem tem garra. Se wooé ndo tiver garra,
n&o adianta, vocé vai ser vencida. Todo jogo tem
vencedore perdedar”,

MEMORIA
=
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SCC realiza mostra coletiva

de Artes Plasticas

Ma guinta-feira, dia 12 de margo, a partir das 20h, a Diretoria Cultural do 530 Carlos Clube
apresenta a "Mostra Coletiva de Artes Plasticas”™, com obras do escultor Alfonso Luciano e das pintoras
Maria Salete Sarracini, Heloisa Fires Martinez & Arline de Oliveira Villani Pellegrino. A abertura do

evento contard ainda com a participacgdo do saxofonista e tecladista Rodrigo Murer Tinta.

Mesta exposicdo, Alonso Luciano apresenta sua obra denominada
*Transformutagdo”. A técnica aplicada é toda em armmado moldado. O desenho, a
pintura e a escultura 530 pontosde apoio do artista para buscar novas técnicas, além
de utilizar, em seus trabalhos comerdais e residenciais de decoragdo, técnicas de
wilograwura, linogravura, desenho a nanguim e escultura em pedra sab3o. Dentre
seus trabalhos de mais destaque esté a obra comemaorativa dos quinhentos anos do
Brasil, para o Centro Cultural e Praga Plblica na cidade de Santa Barbara ['Oeste

(=P}

J3 Maria Salete Sarracini expde seu trabalho em aguarela *Jovem acs
70 anos". Formada pela Associacdo Paulista de Belas Artes, a artista & pintora,
professom e restauradora de obras de arte. Seus principais tmbalhos 530 as
pinturas da via-saoa para as igrejas Comcdo de Jesus (Saltinho}, Nossa
Senhora dos Prazeres (Piracicaba) e Mossa Senhora de Lourdes {Rafard}, S30
José para o altar daigreja Mossa Senhora Aparecida (Descalvado ), restauracio
dasimagensda capela da Estdncia Santa Clara (Dourado ), de obras da USF em
S80 Carlos, do Instituto de Educaco Dr. Alvaro GuiSo e a capa do livro Anjo
Escondido, de Alvaro de Favari.

Heloisa Pires Martinez & formada em Psicologia & apresenta sua
primeira exposicdo, intitulada *Ensaios”. Desde muito cedo, Heloisa conviveu
oom a poesia das imagens fotografias, ao lado de seu pai, Paulo Fires. Esta
woCcacao sempre foi incentivada por familiares e ensinada pelo professor e
amigo Marms Roberto Calligaris e sua esposa, Leny Bellintani Calligaris. No
entamto, somente gquando adulta sentiu transcender essa poesia por
intermédio da vontade de brincar com as tintas. A partir das téonicas a dleo e
aquarela, Heloisa faz de uma brincadeira uma oportunidade de transformar
tragos e manchasem obras de arte.

A orvite do 580 Carlos Clube, Arfine Pallagrino faz sua estreia nesta
exposicdns e apresenta sua mostra intitulada "Maif acs Olhos de Arline™.
Influenciada pelas obras da tia, a artista plistica j& falecida Nené Panzera,
Arfine deu os primeiros passos no mundo das pinturas artisticas hé

aproximadamente sete anos, com o auxilio de Mayra Caligaris. Arline [k

consegue transferir para astelas toda a sua sensibilidade por meio da pureza e
da liberdade de tragos que o Maif permite. A arte Maifé concebida por artistas
que pintam com a alma. Diferentemente da arte desermvolvida por artistas
académicos, & uma arte livre de convenches e apresenta libardade estética.

Exposicdo Coletiva de Artes Plasticas

W30 & necessario retimr convites para o evento

Informaches: 99222-6035 ou 3362-6204
E-mail :cmordenad oria@sacm@riosdube.com br
Local: Sede Avenida do 530 Carlos Clube, Avenida 530 Carlos, 1919
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Sao Carlos Clube apresenta
Sarau com Vania Lucas e Grupo

A cantora Vénia Lucas apresenta seu show de MPB no sdbado, dia 28 de margo,
na Sede Avenida do 5do Carlos Clube, a partir das 18h.

Vinia Lucas € dona de uma vwoz doce e brejeira, pronta para dar cara nova aos cldssicos da MPB.
Cantora paulista, regente e professora de técnica vocal, nasceu em Bauru {SF) e inidou seus estudos
aos 12 anos, com aulas de piano. Graduada em misica, espedializou-se em Regénda e Canto. Também
oursou licen ciatura na Unirio,

Mo inicio de sua carreira dedicou-se @ misica antiga como gambista € antora, atuando nos
grupos Quinteto Arcos (viola dagamba), Pri-Arte Danca Antiqua, Trio Mdsica Rara e, com destague;, no
Grupo de Mdsica Antiga da UFF, com o qual fez espetaculos em vérias pitais e cidades do Brasil,
Partidpou da trilha sonora pare um curta-metragem de Tunico Améndo sobre a vida de Nelson
Rodrigues e da gravacdo de dois videodlipes com o mesmo diretar,

Em 19492, iniciou sua parera com o pianista, compositor e armanjador Mario Feres, com quem
desenvoleu um trabalho de pesquisa em MPBE e de aiacdo de shows om varias formaches e intensa
atividade.

Em Ribeir&o Preto (5P), desde 19493, continuou sua pesquisa em témica vocal, desenvolvendo a
oficina ™A voz sem as tensies do cotidiano”. Foi professora da cadeira de Canto, na Faculdade de Artes
Cénicas do Centro Universitério BarSo de Maud.

E preparadora vocal dos flautistas da Pro Arte, da ddade do Rio de Janeiro, desde 2001 e também
& regante do com Vioz Ativa, da Assojouris de Ribeirdo Preto. Participou por 12 anosdo Paulo Jobim Trio,
formado com Paulo Jobim e Mario Feres.

Gravou seu primeiro CD solo, Minha Vontade, em 2006, com direcio musical de Mario Feres e as
participagbes espedais de André Mehmari, Paulo Jobim, Guinga, Jagues Morelembaum, Mané Silveira,
Mailor Proveta, Ricardo Matsuda, Gilberto de Syllus e Bia Paes Leme, O CD foi pré-indicado a0 Prémio
TIM 2007 e selecionado em um concurso da UNESP para ser executado em todas as radio plblicas
nacionais.

Mos (itimos anos, Vania tem participado de importantes festivais de misica, dentre eles: Show de
100 anos da Misica Popular Brasileira = Cinemateca Brasileira, em 2012 ; Festival Mimoem Ouro Preto,
2013, com os flautistas da Pro-Arte e Gilberto Gil; e show com a USP-Filarmbnica, sobregéncia de José
Gustavo Julido Camargo, em conoerito espedal homenageando o pianista e compositor Mario Feres, na

Show: "No Requinte da Bossa®™
Cantora: Vania Lucas, com os
misions: Murilo Barbosa {piano,

Bruno Barbosa {contrabaixo),
Marcelo Toledo (sax e flauta),
Thiago Carreri (violdo) e
Faulinho Wieim (bateria).

CULTURAL
B
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" "Garoto de
Ouro do Ténis

Caio Cérdoba Lopes se destaca nos
campeonatos de ténis infanto-juvenis

Atual campedo Master da Liga Unitenis
no Torneio de 2015, Caio Cordoba Lopes, de 12
anos, desde muito pegueno j& praticava
esportes, como natagdo e futebol. O ténis, por
exemplo, comegou a treinar acs nove anos de
idade, & um ano depois j& participava dos
principais mmpeonatos da categoria. "Comecei a
jogar com nove anos, treinava sempre no dube e
na esmla. Antes, mstumava jogar futebol com
meus amigos, pomue era o que todo mundo
jogava, mas, mmo sempre via meu irmao mais
velho jogar ténis e achava muito legal, me
interessei em treinar também®, conta o atleta.
Entre os jogadores que Caio mals admira est3o
Roger Federer & Maria Shampova, nomes de
destaque no tBnismundial.

Mo dlitimo torneio, no gqual sé
participaram os oito tenistas melhor pontuados
em cada categoria, Caio conguistou o primeiro
lugar. Sobre a competicao, o atleta fala sobre as
dificuldades. "Foi bem dificil, os competidores
eram muito bons, teve uma hora que adhei gue
nao ia conseguir, a final durou mais de duas
horas. Foi suado, mas deu tudo cerio & eu
mnsegui ganhar®, comemora o campeso. O
jowem tenista destaca o apoio e a tordda que
sempre teve de sua familia. "Meus pais nunca me
forcaram a jogar, eu & gue esomlhi o ténis.
Sempre que possivel, eles me acompanham nos
treinos & nos @mpeonatos, mas nas finais dos
tomeios esto todosld na arquibancada torcendo

pormim. ™

Como todo menino de sua faixa etdria, Caio tem
suas obrigagbes e hobbies, Exigente consigo
mesmao, ele faz questdo de manter um baoletim
escolar com boas notas. Am disso, curte sair
COM 5eus amigos & viajar com a familia, mas n3o
seesquece de seu lado como atleta profissional e
leva muito a sério os treinos.

Com relagdo & sua rotina didria, Caio explica que
estudade manhi e treina trés vezes por semana,
toda segunda, quarta e sexta-feira a tarde, no
S30 Carlos Clube. "Saio da eswmla e vou almogar
depois vou direto para o Clube treinar Quando
tenho provas na esomla, diminuo um pouo o
ritmo dos treinos na semana, porgue Nao possoir
mal nasavaliagbes"™, explica.

O jovemn tenista conta gQue j& conseguiu
influendar alguns de seus colegas de esoola a
prRtimrem o esporte. "Depois que me wiRam
jogar & ganhar o campeonato, eles se
entusiasmaram e comegaram a jogartambém.”
Caiop se diverte muitc nos treinos om os
companheircs de equipe. Ele esclarece gque
encara o ténis como um lazer & gue pretende
continuar jogando e competindo mesmo depaois
de finalizar os estudos. "(Quer estudar & me
formar, n3oc sel ainda o gue wou fazer na
faculdade, mas vou continuar com o ténis.” E
acrescenta: "E uma sensacio mamvilhosa
participar de um ampeosnato e ganhar Ficarem
primeiro lugar em um torneio, ganhar o troféu e

ser aplaudido & muito bom!™,



TORNEIO
INTERNO
DE TRANCA

Equipe da Noite:

as 19h - Inicio: 17 de marco
Equipe da Tarde:

as 14h30 - Inicio: 19 de marco
Local: Antiga Academia

-
f"
o
-~
‘__.rl"
£
"'-..\. —
e Lt
Ty =l
"-. -.. g
Lo, Fa LA
- i A,
1_'\‘-\._ o et
e b PR LT T oy
'\-\,_-_I""_'\-.:' =Y
Y R

Inscricoes na Secretaria
Taxa: R$ 20,00 (para cada equipe participante)

1a COPA LIQUIDO DE
VOLEIBOL INTERAMIGAS
SAO CARLOS CLUBE 2015

Datas dos Jogos:

Marco: 07, 14, 21 e 28
Abril: 11, 18 e 25
Maio: 09, 16, 23 e 30
Junho: 13 e 20
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Musica ao Vivo no Bar do Bosque
Sextas a partir das 19h30

Dia 06/03 - Verdnica Laveli
A cantora sBo-carlense Verdnica Laveli, 24 anos,
sempre teve o canto coma hobby e comegou a antar
profissionalmente ainda na adolescénda, na banda
Os Inimitdveis, que se apresenta em festas e
m@samentos na cidade de 530 Carlos & regido. Ficou
nadonalmente conbecida quando apamreceu no palco
do programa Raw &I, do SBT, no quadro intitulada
“Mulheres Que Brlham®;, para concomer a um
mntrato com a gravadora Sony Music, Em seu
repertdrio, Verdnica trrszmdsicas do género pop rock
intemadaonal, incluindo alguns covers, isso aliado a
uma performance de ritmao
contagiante para agitar a
plateia.

Dia 13/03 - Morgana

Dia 20/03 - Pedro Vitor e Mariana

Os irmdos sdo-@rlenses cresceram owvindo modas
sertanejas e acompanhando intermindveis rodas de
viola dentro de casa. Incentivados pela familia,
muitos deles misicos, resolveram dar continuidade &
tradicdo. Ha aproximadamente seis anos, fizeram sua
primeira apresentacdo em uma qUenMEesse, O QUE a5
inentivou a prosseguir com deteminagdo, talento e
sonhos. A dupla busca em cada show apresentar um
repertdric eclético & que agrade aos mais variados
gostos.

MIARCD de 2015

0 universo de Morgana Kurman gira em torno do meio artistion. Além de
cantora & compositora, € professora de canto popular, canto coral e
musi@lizacio infantil, bailarina, atriz e arguiteta. Matural de Campinas (SF),
iniciou os estudos de misica ainda crianca. Atualments Morgana € integrante
do Coro de Cimara do Conservatdrio de Tatui (SF) e solista da Orquestra
Jovemn de Araraquara (SP), projeto social aprovado pelo Ministério da Cultura,
cujoobjetivo é viabilizaro acesso do estudo de midsica aos jovenscarentes.

Dia 27/03 (sexta-feira) - Ouro de Tolo -

Tributo a Raul Seixas

O grupo se formou com a proposta de reverendar o
grande legado deixado por Raul Seizas. Raulzito,
COMo o5 mais priximos o chamavam, tornou=-se um
dos raros compositores a imprimir ideias proprias em
letras instigantes aliadas & pulsagdo enérgica e
vibrante do rode, tudo isso misturando itmos de raiz
nordestina. Essa diversidade & mantida na esséncia
do grupo Ouro de Tolo, 0 que mantém a originalidade
dos amanjos e a sonoridade vintage, caracterstica
das gravacbes do saudoso artista. O grupo é formado
pelos misicos Paulo Pardela, Celsinho, Matheus
Ziggy, Juninho Torrezan e Coea.
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Conheca as alteracoes no Estatuto
do Sao Carlos Clube

Mo dia 30 de novembro de 2014, os assoclados do S3o Carlos Clube
estiveram reunidos em Assemblela |
Geral Extraordindria convocada para
votaclio das propostas de alteracBo
estatutdria, conforme preveem os
artigos 49 ¢ 128 do Estatuto Social.

Az proposiches foram
selecionadas pela Comissdo nomeada
por intermédio do Conselho
Dellberativo, apds a coleta de
sugesties dos assoclados em UFREs
disponibilizad as nas sedes do Clube.

Foram aprovadas democraticamente as propostas necessirias para a
adequacio do Estatuto & Lel Geral dos Desportos, indispensivels & manutencio de isencio
tributiria, bem como mudancas que atenderam aos anselos dos nossos assoclados.

A modificacio dos artigos 22, 23, 48e 83 eainclusio dos artigos 130 e 131
eram indis pensivels & adequacko legal e fiscal, @ trouxeram maior trans paréncia 4 gestSodo
S&o Carlos Clube.

Dentre todas as alteracbes, as que melhor traduziram os desejos dos
associados foram aquelas aprovadas nos artigos 25, 32 e 33, tocantes & necessidade de
contraditério, de ampla defeca o efaito suspensivo nas declsdes de processos disciplinares
apurados internamente, bem como a igualdade, no perfodo de dependéncla, de sbclos
homens @ mulheres, os quals poderfio permanecer na categoria de dependentes até a
constituicio do matriménio, conforme a nova red acio do artigo 79.

Além destas, buscando malor participacio dos sdclos nas votagBes de seus
interesses, o artigo 106 teve nova red acio, no sentido de que os cinjuges dos séclos possam
votarcomo Seus procuradores na auséncla destes, desde que aptos a votar.

Alnda sofreram mudancas os artigos 29, 37, 54, 95 e 124, o5 quals
passarfo a produzir seus efeitos e estarSo disponlivels para consulta apds o devido registro
da Assemblela Geral Extraordinéria, junto ao drg 8o competente.

ACONTECE NO CLUBE
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TURISMO

Veneza, com amor!

Esta cidade italiana esta pronta para receber os amantes

Formada no arquipélago da laguna de
Vienezia, a noroeste do Mar Adridtico, a
ddade que é tombada como patimbnio
mundial pela UNESCO tornou-se um dos
destinos mais desejados da Europa.
bso gragas ao romantismo agregado a
seus canais que cruzam a cidade afora,
pelos passeios de gbndolas e por abrigar
eventos como o Festival internadonal
de Cinema, a Bienal de Artes & o
tradicional Carnaval de Mascaras de

eneza.
Ma bela cidade que ndo tem data certa

de origem, basta um simples passeio

para encantar a todos! A arquitetura antiguissima, porém conservada, leva-nos
até a ade Média, e os saborosos frutos do mar encontrados somente nessa
negiao sa0um presente gastrondmioo para os visitantes.

Para os romanticos de plantdo, Veneza é uma das ddades mais aptas a receber os
amantes de todo 0 mundo, pois se moldou em prol da felicidade dos casaks e da Gustavo

hospitalidade romé&ntica.
Em visita & Itdlia, Veneza é parada obrigatrial d?F?rﬁﬁ.l.n.ﬂ.a
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Mulheres com Ombros Fortes

=L
Em comemoracio ao Dia Internacional da Mulher, =
conhega o papel da modana iqualdade social feminina E

As ombreiras, um acessoro de fardas militares, usadas inidalmente para a protecdo & posterior-
mente para araderizar os oficiais de alta patente, transformou-se em um ace sstrio fashion, simbolo de
poder para mulheres gue desejavam demarcarseu lugar sodal, principalments no mercado de trabalho.

Margareth Thatcher, primeia mulber a ser primeira-ministra do Reino Unido, adotava como marca
registrada em sua vestimenta os &laurs com ombmeiras. O taje emprestado do guarda-roupa masculi-
no, de Ywes Saint Laurent nos anos 60, apanece de forma expressiva na década
de 80, proporcionando modificacdo visualmente perceptivel na silhueta femini-
na.

HIII]II!I-I“'ITI'I'I'I'_I‘

Ma capa de seu disco Mighbclubbing (1981), a

cantora Grace Jones usa um blazer com ombreiras
avantajadas na cor preta, tipicame nte masculing, mas
a0 mesmo tempo sua boa traz uma ooloracdo forte-
mente vermelha, caracteristica tipicaments feminina.
Sua figura domina praticaments toda a imagem e saus
cabelos apresentam corte milian extremamente
curto . Todasessas caractensticas intensificam o poder
i de suafigura.
;.l Ma campanha publicitaria da grife italiana Giorgio
Armani de 1982, a modelo usa um blazer de ombrai-
ras Sua figura se impbe e adota uma postura tipica-
mente masculina. Seus abeloss&o corados no estilo masculino, masela ainda
apresenta caracteristicas que a feminilizam, como a maguiagem e os sapatos,

MNa revista Movade janeiro de 1980, as ombreiras se fazem presentes para
autenticar o discurso do poder. Mo lado esguerdo da capa e-sa: "As Mulheres
530 Melhores, Mais Espertas e Mais Fortes Jue os Homens"™.

Ma revista Mandchete de 1986, a modelo Luiza Brunet & fotografada
vestindo mupa com ombreims bem acentuadas e,
gracas a um efeitn de ilus3o de otica, ela & captada
pela cémera como se tivesse o mesmo @manho da
Torme Eiffel, simbolo mais proeminente de Faris e da
Franga. Na imagem ainda aparecem homens fotogra-
fados de maneira que parecam Menores & aos pas da
modelo, transmitindo aimagem de sedugdo e conguis-
=.

Ma revista Managuim, a modelo usa um blazer
jeans, tecido ligado ao trabalho desde suas origens -
usado por mineradores do oceste americano -, Com
ombreims protuberantes. Do lado esgquerdo da capa,
41831 W4T no alto, lemos: "Vocg, Senhora de Si*, um enundado
gue rememaora palavras de ondem da lutz pela emanci-
pacdo feminina diante do dominio masculino, Desta-
que para a mulbercomo dona de seu propro conpo.

Com o uso das ombreims, o corpo femining
mecria-se: uma linha reta e prolongada na altura dos
ombros atribui um nowvo significado para esse corpo,
mememorando o formato corporal masculing, a wirili-
dade &, consequentemente, o poder Elas s3o livres,
westeme-sa para tmbalhar como homens, mas tambem
para seduzi-los.

Lah Mariano
blogd abhmariano gmallcom
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ALIMENTACAQ

Mixirica: alimentacao saudavel,
saborosa e pratica, agora em Sao Carlos

A busca por uma alimentacao
saudével & descomplicada tem sido a |
thnica na vida das pessoas. A boa
noticia & que agora, em S&o Carlos,
guem desejar um lanche rapido e ao §§
mesma tempo saudavel e saboroso ja
pode contar com a rede de fast-food
Mixzirica. Nao se deixe enganar pelo
termao fast-food, achando que se frata
de lanches pesados, gordumosos e @bricos. O Mixirica garante aos clientes pratos deliciosos e com
baixas calorias. Com um carddpio que une qualidade nutridonal & sabar, o cliente tem & disposicio
variados tipos de suos naturais, saladas, sanduiches e saladas de frutas, tudo com muita praticidade e
rapidez. Inavgurada em dezembro, no centro da cidade, a cada semana que passa o Mixirica tem
conquistado mais dientes.

A rede de fast-food oferece produtos integrais, light e opgdes gourmet com um prego gque @be no bolso,
garante o proprietério da loja em S50 Carlos, Rafael Justino Pastro. ™0 cardapio foi criado para pessoas
que buscam refeiches mais equilibradas, porém, com opgies que agradam ao paladar”, explica Rafael.
Mo cardépio, exclusivas receitas de saladas que podem acompanhar peito de frango, salmio ou filé
mignon & grelhados. Os weganos podem optar pelo hamblrguer veggie grelhado que acompanha
salada. Os sucos, especialidades da casa, também ganharamnovas opgdes, comoo detox, combinados
de fruta e a linha de shakes light. Para as sobmemesas, o @rdapio tem opodes de tortas integrais de
macs, bananae chocolate ouainda porghes de acaie saladas de frutas.

Rafael diz que o objetivo da marca é acompanhar o atual conceito de vida sauddwvel e equilibrada e por
iss0 se interessou pela franguia. ™0 destaque é esta proposta de alimentacio saudavel, diferente de
outras franquias. Minha familia estd no mmo de vestudrio hd 17 anos em 580 Carlos. Eu queria me
aventurar em algo nowo aqui na cidade, que fosse voltado pam a alimentacado. Comeoei a pesquisar
franquias no ramo e encontrei o Mixirica. E uma franquia nova e em expansSo, esta no mercado desde
2009."

Ele sugere que o sucesso da nova loja se deve a pratiddade oferecida na hora do almogo ou do jantar,
aliada ao fato de que os sSo-carlenses estio maisatentosa tudo oque se refere & vida saudével, "Nosso
publico & bem diversificado, familias inteiras vé&m provar nosso cardépio. Atendemos ao pablico bem
jovem que se preccupa em manter uma alimentacio maisregrada, ao pessoal de aademias etambém
pessoas de mais idade. Hoje, hd muita informacio do que é bom e do que é ruim, e o conceito de
alimentacio sauddvel termn sensibilizado todas as classes sodais. Diferentemente das outras redes de
fast-food, o Mixirica garante uma refeicio completa, rédpida, saudadvel e saborosa.”

Dutro diferencial do Mixirica € a opcdo de montar a refeicdo. "0 pessoal gostou muito da novidade que
temos aqui, de o proprio cliente montar seu prato. O cliente chega, pegao cardapioe verifica as opgbes
disponiveis. Ele mesmo monta seu prato, com a salada, o grelhado e 0 acompanhamento que desejar
Temos também no cardépio ascombinacies prontas. Entao, fica a critério do cliente”, explica Rafaal.
Rafael convida quem ainda ndo conhece a loja a fazer uma visita & provar as deliciosas varedades de
saladas, sucos e sanduiches. "Estamos numa kocalizacio privilegiada, aquina Carlos Botelho, nocentro
da cidade. Temos estacionamento proprio e estamos abertos de segunda asédbado, das 11 &5 22 horas.
E um ambiente cimatizado e superagradével para compartilhar uma refeicio répida e muito saborasa
oom afamilia ou com os amigos! ”, garante o proprietério.




s

Horario de funcionamento:

De seg a sdb das 11:00 as 22:00 hrs.

Av. Dr. Carlos Botelho, 1935

Tel: 3415-1203

AMixirica

ALIMENTACAO EQUILIBRADA



Dancing
para Casais

21/03

Das 2Tha 1h

BOATE

Sao Carlos Clube

Animacdo com a Banda

TOM MAIOR

Nao havera vendas de convites

(_\

%71 Sao Carlos Clube
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CLICKSOCIAL

Pré Carnaval SCC

AVelhaGuarda da\Vila Izabel fol a grande atracio da
festividade de abertura do Carnaval no Sio Carlos
Clube. Confira os cliques do evento.

Cligues: Levl Mor
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Carnaval

0 Carmaval do S&0 Carlos Ol ubse fod um sueess ol Contou oom & |presenga
de seus msnciados nos cinco dias de folia, akim da a participagio da
bandas Embalad, Doce Venens, Rosa de Samba, Estilo Sate, Baberia
Brasiiando e Velha Guarda de Vila Isabel, Confira s fotos dos shows e
dos folides do carmnaval no Chibe,

Cliques: LeviMor

MARCD de 2015
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CLICK SOCIAL

o1 EVEL

O Carnaval do 550 Carlos Clube fod um sucesso] Contou com & presenca
de sews associados nos cince dias de fola, akbm da a paricipaclo da
bandss Embalad, Doce Venens, Rosa de Samba, Estilo Sete, Bateris
Brasifiando e Velhs Guarda de Vila Isabel, Confira as fotos dos shows e
dosfolites do carnaval no Clube.
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Cultura

Maite espedial com o conjuntoe QuintEnsemblea
na Sede Avenida do S50 Carlos Clube

Confira =3 fotos do evento.

Chgues: Baldan

MARCD de 2015
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CLICK SOCIAL

Especial de Carnaval

MNos dias 11 & 12 de feversiro, as turmas da prof® Luclane
(Loira) aproveitaram o clima de Carnaval e se aqueceram
para a folla. O resultado foram aulas com muita
descontracio e alegria.

Cliques: Waldirens Blernath
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CLICK SOCIAL

Carlos Eduardo & Paulo - Camps Ses Dupla Masoulina B

Torneio aberto de Ténis

Entre os dias 17 de janeiro e 1 de fevereiro, o SCC
sediou o 22 Tomeio Aberto de Ténis de Verdo. O
gvento contou com o apoio do Indaia Hotel,
Portobello Shop e HS Frios.

; . T ; i -
Cliques: Diego Bertolino. Categoria Livre Adulto Iniclarte - Noé & Jonates que
representou o vice-campeSo Vitor

Jonates @ Arthur - Finalistes Cabegoria +55 Harry & Madim - Finalistas Categoria 4554
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REWISTA OO 540 CARLDS CLUIBE

Todinho & Rafasl wioe-mampedes Leonando & Glovanny

CLICK SOCIAL

leonardo & Giowvanny - Campelies Dupla HMasculina

Torneio aberto de Ténis

Entre os dias 17 de janeiro & 1 de fevereiro, o SCC
sediou o 20 Torneio Aberto de Ténis de Verdo. O
evento contou com o apoio do Indaia Hotel,
Portobello Shop e HS Frios.

Cliques: Diego Bertolino.

Paulo & Edusrds Campe Ses - 24 Rubens ¢ Osealdo -
Vice- Campefies - Duplas Masouline Cat. B

Guilhe nme destaque do OFR, equipe de Elson Longo
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CLICK SOCIAL

Léo Presley e a Mafia de Memphis

Només e ano em que se comemorariam os B0 anos
do Rei do Rock, Léo Presley e a Mafia de Memphis
fizeram uma homenagem a Elvis Presley no Bar do
Bosque.

Cliques: Levi Mori.

MARCD de 2015
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Apresenta:

.8
s»  DPIOGO NOGUEIRA

/723 de maio

@ ey oy
'NTER ______ bracon

<M akro (7 s Embracon (g
Informagoes: (16) 3362-9246 / Vendas Online: www.jltickets.com.br




MATRICULAS
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GRADUACAO
UNICEP <utu

2015 formagao!

P e

CURSOS NAS AREAS DE
HUMANAS, EXATAS
E SAUDE

Visite nosso site e encontre
o curso ideal para vocé

unicep.edu.br

UNICEP

SAO CARLOS
(:3362.2111
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